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Meddelande 10.12.2020

Likarforbundets stindpunkt: en god vard i livets slutskede éir viktigast — nej till
eutanasi

Léikarforbundets fullmiiktige diskuterade pa sitt mote 10.12.2020 vérden i livets slutskede och
eutanasi. Forbundet anser att det éir viktigt att siikerstilla hogkvalitativ palliativ vard och vard i
livets slutskede for varje patient som behover den. Likarforbundet stodjer inte en legalisering av
eutanasi. Det kom néistan 7 000 svar pa den firska enkiten som kartlade forbundets
medlemmars dsikter om eutanasi. Frigan om eutanasi delar likarkiren. Likarnas instéillning
till eutanasi har inte forindrats nir man ser pa resultaten fran den foregiende enkiiten som
genomfordes ar 2013.

Lakarforbundets fullméktige som sammantridde idag beslutade efter en omfattande diskussion att
forbundets standpunkt betrdffande eutanasi forblir oférdndrad. Likarforbundet motsétter sig en
legalisering av eutanasi samt att lakarna som yrkeskar skulle forpliktas att utfora atgérder, vars priméra
syfte dr att paskynda patientens dod (lékarassisterat sjalvmord).

Eutanasi delar liéikarnas asikter

Hilften av ldkarna i arbetsfor &lder ar for en legalisering av eutanasi, hilften &r emot legalisering.
Stodet for eutanasi har inte fordndrats sedan den foregaende enkéten 2013.

Enligt den farska enkéten anses utvecklingen av den palliativa varden och vérden 1 livets slutskede
vara viktig. Enligt enkéten var 57 procent av ldkarna 1 arbetsfor dlder antingen delvis eller helt av
samma asikt om att eutanasi inte behdvs om varden i livets slutskede och smartbehandlingen &r
tillracklig. Ocksé bland dem som stddde eutanasi ansdg var femte att eutanasi inte behdvs om den
palliativa varden och varden i livets slutskede ar tillracklig.

Mindre in héilften av alla som svarade pa enkiten onskade en dindring av Likarforbundets
stindpunkt

Instillningen till eutanasi har inte forindrats sedan foregiende enkiit. Asikterna om likarassisterat
sjdlvmord har forédndrats at en mer tilldtande riktning. Av lédkarna i arbetsfor alder anser 45 procent att
en ldkare ska kunna assistera sin patient vid sjdlvmord. Lite fler &n s (48 %) forholl sig negativa till
lakarassisterat sjalvmord.

”Aven om ésikterna om likarassisterat sjilvmord har blivit mer tillatande var det endast 40 procent av
dem som besvarade enkéten som O6nskade en fordndring av Lakarforbundets stdndpunkt om eutanasi
och lékarassisterat sjdlvmord. En del av ldkarna som stodde eutanasi ville dnda inte att
Lakarforbundets standpunkt skulle dndras”, sdger Tuula Rajaniemi, ordférande for Lakarforbundets
styrelse.

Erfarenhet av viard av doende patienter ger en o6kat Kritisk instéillning till eutanasi

Suomen Laakariliitto Finlands Lakarforbund
(Mékelankatu 2) PL 49 - 00501 Helsinki (Backasgatan 2) PB 49
Puh. 09 393 091 - |laakarilitto@laakariliitto.fi 00501 Helsingfors » Tfn 09 393 091 www.laakariliitto.fi



LAAKARILITTO

LAKARFORBUNDET

Ju langre arbetserfarenhet av vard av patienter 1 livets slutskede ldkarna hade, desto storre andel
motsatte sig legalisering av eutanasi. Enligt enkdten var mén oftare for en legalisering av eutanasi dn
vad kvinnor var.

”Utover medlemsenkéten har saken i stor utstrdckning diskuterats 1 forbundets utskott och den etiska
delegationen. Eutanasi och ldkarassisterat sjdlvmord &r etiskt mycket svara saker for lakare. Den
samhdlleliga debatten om saken fortsitter och Likarforbundet fortsitter diskutera med sina
medlemmar och intressentgrupper”, konstaterar Lékarforbundets fullméktigeordférande Marjo
Parkkila-Harju.

”Liakarens uppgift ar att ge sé bra och ménsklig vard som mgjligt samt att lindra lidande i livets
slutskede med alla till buds stdende medel. En god vérd i livets slutskede oberoende av bostadsort och
sékerstéllande av resurserna for vérd i livets slutskede samt utveckling av personalens kompetens &r
viktigast”, betonar Lakarforbundets verksamhetsledare Kati Myllymiki.

Mer information:

Marjo Parkkila-Harju, fullmiktigeordforande, Finlands Lakarforbund, marjo.parkkila-harju@fimnet.fi,
tfn 050 596 1670

Tuula Rajaniemi, styrelseordforande, Finlands Lakarforbund, tuula.rajaniemi@]laakariliitto.fi,
040 542 7211

Kati Myllymiki, verksamhetsledare, Finlands Lakarforbund, kati.myllymaki@laakariliitto.fi,
tfth 040 450 6354

Ytterligare information till redaktionerna:

Sa hir genomfordes medlemsenkiiten:

e [ enkdten framlades pastdenden om eutanasi och lidkarassisterat sjdlvmord (t.ex. ”Eutanasi
borde legaliseras i Finland”).

e Svarsalternativen for pdstdendena var: Helt av samma asikt / Delvis av samma asikt / Delvis av
annan asikt / Helt av annan asikt / Jag kan inte sdga

e 6 889 av Likarforbundets medlemmar besvarade enkiten (svarsprocenten 26 %).

e Avdem som svarade var 6 489 lidkare och 400 medicinstuderande. Av ldkarna var 4 682 1
arbetsfor alder (under 65 ar).

e Uppgifterna samlades in via en webbenkét 23.9-23.10.2020.

e Motsvarande enkéter genomfordes senast aren 2003 och 2013.

Enkétresultaten:
https://www.laakariliitto.fi/laakariliitto/tutkimus/palvelujarjestelma-ja-potilas/
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e Palliativ vard ar aktiv heltickande vérd av en patient som ges nér det inte 1dngre finns
mojligheter till botande vard. Det dr heltickande vard som stodjer livskvaliteten, dér det
vésentligaste dr smartlindring och lindring av andra symtom samt beaktande av psykiska,
sociala och andliga behov.

e Vird i livets slutskede dr den del av den palliativa varden som infaller de sista
levnadsveckorna eller ménaderna fore doden.

e Med eutanasi avses att ldkaren pd en frivillig begiran av en patient med rittshandlingsformaga
avsiktligt avslutar patientens liv genom att ge mediciner. Det hor till god vardpraxis att avhélla
sig frdn och avsluta onddiga och verkningslosa behandlingar.

e Likarassisterat sjalvmord avser en ldkares avsiktliga assistans, som sker pa basis av en
frivillig begéran av en patient med rittshandlingsforméga, at en person att utfora sjalvmord
genom att forse personen med mediciner som denna sjilv kan ta.

Likarforbundets stindpunkt: Finlands Lakarforbund motsétter sig legalisering av eutanasi.
Lakarforbundet motsitter sig dven att ldkarna som yrkeskar skulle forpliktas att utfora atgérder, vars
primira syfte ar att paskynda patientens dod. Brister i genomforandet av palliativ vard ska inte 10sas
med eutanasi eller ldkarassisterat sjalvmord.
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