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Lausunto Fimean harkitsemasta toimenpide-ehdotuksesta pregabaliinin
huumausaineeksi luokittelemisesta

Laakariliitto kiittda mahdollisuudesta lausua otsikon asiasta.

Fimea harkitsee ehdottavansa Sosiaali- ja terveysministeridlle pregabaliinin
luokittelemisesta huumausaineeksi. Laakeaineen luokitteleminen huuma-
usaineeksi olisi varsin voimakas toimenpide, jolla olisi monenlaisia vaiku-
tuksia ladkehuoltoon kyseisten ladkevalmisteiden osalta. Se myo6s vaikeut-
taisi jonkin verran hoidon toteuttamista. Toisaalta pregabaliinin vaarinkayttod
on suhteellisen yleistd ja se nakyy myoOs laakarin tydssa. On esimerkiksi
havaittu ettd pregabaliinilddkemaarayksia on haettu 1aakarilta vaaralla hen-
kilollisyydelld. Toimenpiteet vaarinkayton hallitsemiseksi ovat siis perustelu-
ja.

Huumausaineeksi luokittelemisen sijaan Laakariliitto ehdottaa harkittavaksi
ensisijaiseksi vaihtoehdoksi pregabaliinin luokittelemista PKV-ladkkeeksi jo-
ta ei voi maaratd puhelimitse. Lisdksi |adkareita voisi ohjeistaa kiinnitta-
maan erityistd huomiota potilaan henkil6llisyyden varmistamiseen naita
valmisteitd maarattaessa.

Tama olisi huumausaineluokitusta maltillisempi toimenpide, mutta se tuo
laakarille esimerkiksi mahdollisuuden tarkastella potilaan muita PKV-
ladkemaarayksia maaratessaan potilaalle pregabaliinia potilaan mahdolli-
sista ereseptikeskukseen tehdyista kielloista huolimatta. Lisaksi ladkemaa-
rayksen voimassaoloaika lyhenisi yhteen vuoteen kahden sijaan kuten
huumausaineillakin.

Huumausaineeksi luokitusta voitaisiin harkita mikali vaarinkaytté jatkuu
merkittavana tasta huolimatta.
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